,Nie wyrzucaj jedzenia”

LIZATOR PROJEKTU: Szkota Podstawowa nr 26 w G
KOORDYNATORZY:
Aleksandra Duraj i Agata Jendraszek

OKRES REALIZACJI PROJEKTU: wrzesien 2016 — kwiecien 2017

Projekt realizowany w ramach programu
_Szkota/Przedszkole dla srodowiska”

KOMUNALNY ZWIAZEK GMIN “DOLINA REDY | CHYLONKI”|



iniejsze sprawozdanie dotyczy realizacj
2ktu edukacyjnego ,,Nie wyrzucaj jedze
opracowanego w ramach Il edycji (cz.2
gramu , Szkota/Przedszkole dla srodowis
adzonego przez Komunalny Zwigzek G

,Dolina Redy i Chylonki” z Gdyni.

Autorzy projektu:

Aleksandra Duraj, Agata Jendraszek, Jolanta Staszewska




tattowanie swiadomosci
ytecznej(rodzina) w zakresie zrownowa
sumpcji

2WOj Swiadomosci ucznia w zakresie
ywu konsumpcji zywnosci na sSrodowis




cele dydaktyczne:

ajg Swiadomos¢ skali zjawiska marnotrawstwa jedze

3dz3, w jaki sposob mozna ograniczyc iloS¢ wyrzuco
zenia

umiejg ekonomiczne i srodowiskowe skutki
rnotrawstwa zywnosci

sujg metody, ktore ograniczajg marnotrawstwo jedz

znajg elementarne zasady badan sondazowych i stos
praktyce

wijajg umiejetnosci spoteczne w obszarze wspotpra

pie oraz uczestnictwa w dyskusiji




Ania Kosinska - klasa V A
Szymon Argalski - klasa VI B
Szymon Narajczyk - klasa Il B
Szymon Kukietka - klasa Ill B
Agata Jendraszek — wspotautor projekt

Teren dziatania:

Domy rodzinne uczestnikow projektu



zajecia edukacyjne

Marnotrawstwo Zywnosci

www.youtube.com/watch?v=fJID5f13
Zjedz Zanim Zgnije

www.youtube.com/watch?v=QCWF1h6



https://www.youtube.com/watch?v=fJlD5f13_mc
https://www.youtube.com/watch?v=QCWF1h6xNjs




plerwsza
selekcja

bananow

kryterium je
ich
wielkosc




Supermarkety

na
czotowym
miejscu

marnotrawstwa
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000

(U na swiecie

Marnowame

zywnosa

)
min ton TYLE JEDZENIA MARNUJE SI§ ROCZNIE W POLSCE

ODPADY WYTWARZANE - ODPADY WYTWARZANE |  ODPADY WYTWARZANE

PRZEZ PRZEMYSL | PRZEZ GOSPODARSTWA PRZEZ FIRMY ZAJMUJACE SIE
R0 DOMOWE DYSTRYBUCIA ZYWNOSCI

PRODUKCY)NY

Ktore produkty marnuja sie w Polsce najczesciel (proc)

PIECZYWO

OWOCE
WEDLINY
WARZYWA
ZIEMNIAK]
JOGURTY
SERY
MIESO
MLEKO
FAST FOOD

¥
47 rroc.
46 roc

35 rroc

24 Proc

A veoc.
16 succ.
10 pnoc.
9 roc
6 rrOC.

2rodto: Bankl Zywnotcl  for. Shutterstock




20.03 2017
poniedziatek

21.03.2017
Wtorek

22.03.2017
Sroda

23.03.2017
Czwartek

25.03.2017
sobota

26.03.2017
niedziela

Wedlina340g

Pier$ z kurczaka 1120 g
20 jaj

jabtka 700 g
wtoszczyzna

Chleb, chatka

Banany 760 g
Twarog 400 g

Jabtka 700 g
Mleko 2 |

Jogurt 4 szt. 800 g
jajka 10 szt.
ziemniaki 2000 g
kietbasa 400 g
paréwki 380 g
szynka 180 g
pasztetowa 350 g
chleb 500 g

10.14 PLN
17.81 PLN
19 PLN
1.96 PLN
2 PLN

4.5 PLN
6.8 PLN

1.96 PLN
5.5 PLN
10 PLN

9 PLN

1.8 PLN
10.40 PLN
8 PLN

6.8 PLN
6.2 PLN
4.4 PLN

Gruszka 100 g
Makaron nitki 120 g
Makaron spaghetti 200 g

Mieszanka satat 35 g

Pomidor 60 g

Pikle z ogdérkéw 190 g
Mandarynka 75 g







produkt
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Ania Kosi







Szczypior
NIC

ugotowana noga 150 g surowki
brokuta norwedzkiej

4 kromki chieba
NIC

i nie zjedzone







robimy niekontrolowane zakupy

Kupujemy wiecej niz mozemy zjesc

przygotowujemy zbyt duze positki

lubimy Swieze pieczywo




realizacji projektu uczniowie nabyli umiej
ograniczeniu wyrzucania jedzenia:

na zakupy sporzgdzamy liste potrzebnych produk

yujemy ilos¢ produktow zgodng z zapotrzebowani

orzystane produkty w danym czasie mozemy za
wykorzystac pozniej




Jpowszechnianie i promocja projektu

macje na stronie internetowej placowki

)znanie rodzicow z projektem na zebraniu

sumowanie projektu na uroczystym apelu




Trudnosci:

realizacji projektu niezbedna jest po
rodzicow

iska zaradnosc¢ uczniow klas starszyc

Mate zaangazowanie uczniow
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Jestem w szoku! lle pieniedzy
wyrzucam do kosza.ciesze
sig,ze przystapilam do tego
projektu.Duzo sie wszyscy
nauczyliSmy.
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bioragcego udziat
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strona internetowa szkoty/przedszkola:
www.sp26gdynia.pl
ona internetowa Komunalnego Zwigzku Gmi
»,Dolina Redy i Chylonki”

www.kzg.pl

Zaktadka: EDUKACJA/SZKOtA DLA SRODOWISKA

KOJMUNALNY ZWIAZEK GMIN “DOLINA REDY I CHYLONKVI”



http://www.kzg.pl/

