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BEDE OSZCZEDZAtA WODE

Stodkiej wody nam brakuje,

No bo kazdy ja marnuje.

Lecz my jg oszczedzaé chcemy,
do dziatania sie garniemy!

A higiena to podstawa.

Szybki prysznic -

super sprawa!

Myje zeby,

w kubku woda.

Kazdej kropli jest nam szkoda!

A wiec dzi$ postanawiamy:
,Wszyscy wode oszczedzamy!”
Atena Pokrzywnicka
KI. Il C

=105 B



Zespol Szkot nr 10:
Przedszkole nr 54, Szkola Podstawowa nr 42 i Gimnazjum nr 15
im. Krolowej Jadwigi

ul. Staffa 10
| Qﬁ 81-597 Gdynia
--------------- gimnazjum
Vialgorzata Czyz
Dyrektor placowki Koordynator projektu
klas 0-3 szkoly podstawowe;j
mgr Krystyna Ciesielska

o , Koordynator projektu
Nauczyciele realizujacy projekt:
*Anna Mikolajczyk grup przedszkolnych

+Katarzyna Zimna

Teresa Lechman mgr Justyna Dabrowska
*Matgorzata Schmidt

«Agnieszka Galtgziewska

+*Anna Matuszczak

mgr Grazyna Wojciechowska

e R Ilo$¢ ucznidéw objeta projektem:

*Sylwia Jarecka «Klasy 0-6 Szkoty Podstawowej —464
0sOb
«Klasy I- 11l Gimnazjum — 186 0s6b

«@Grupy przedszkolne - 137 osob



FORMULARZ Z REALIZACJI PROJEKTU ,,Lider
Lokalnej Ekologii”

okazji Dnia Ziemi - Wodostrofz

erenie placowki ze specjalista.
3 — spalanie Smieci szkodzi i s

6. Szkolny turniej wiedzy ekologiczne;j.
7. Konkurs plastyczny — makieta oczyszczalni sciekéw.

8. Gazetke szkolng - Czy grozi nam susza?, Czy grozi nam powd6dz?
9. Wystawe pt. ,,Prezent dla Ziemi - Bede oszczedzat/a wode”.

10. Miedzyklasowy Konkurs Ekologiczny - ,,Zréwnowazony rozwgj
aracjonalna gospodarka oraz ochrona zasobéw wodnych”

11. Konkurs literacki dla klas 4-6 szkoty podstawowej — Woda
zrodtem zycia.

12. BraliSmy udziat w konkursach miedzyszkolnych o tematyce
zwigzanej z woda.

13. Pomiar zuzycia wody w gospodarstwach domowych dla klas
szkoty podstawowej i gimnazjum pt. ,,Detektywi wody”.

14. Zajecia w ramach programu edukacyjnego - ,,Mamo, Tato wole
wode”.

15. Dziert Wody.
16. Marsz Ekologiczny.
17. Doswiadczenia chemiczne — woda i jej tajemnice.

18. Lekcje przyrody i zajecia edukacji wczesnoszkolnej — jak
oszczedzac wode?

19. Zajecia w ramach kota przyrodniczego — mtody hydrolog.
20. Warsztaty na temat segregacji odpadow.
21. Zbidrke makulatury i innych surowcéw wtdérnych.




FORMULARZ Z REALIZACJI
PROJEKTU ,,Lider Lokalnej Ekologii’’




EKOWYWIADOWKA

S

-

Na poczatku roku szkolnego powiadomilismy grono pedagogiczne

o realizowanym programie. Realizacja programu odbywala si¢ podczas
lekcji np. przyrody, biologii, chemii, geografii, j. polskiego, techniki,
plastyki, a takze na godzinach Wychowawczych 1 zajeciach edukacji
wczesnoszkolnej.

Jesienig 2016 r. odbyty si¢ spotkania z rodzicami, na ktorych
wychowawcy klas zapoznali rodzicow z tematyka projektu, regulaminem,
a takze zasadami racjonalnego korzystania z zasobow Wodnych
Wywiadowkom towarzyszyta takze szkolna akcja plakatowa na ten temat.

Informacje o projekcie zostaly umieszczone na stronie internetowe;j
szkoty.



WYCIECZKA TERENOWA
DO OCZYSZCZALNI SCIEKOW

Uczniowie klasy Il B gimnazjum w dniu 30.11.2016 .
brali udziat w warsztatach terenowych organizowanych
przez KZG we wspotpracy ze spotkg PEWIK Gdynia.

W ramach warsztatdow uczniowie zapoznali

sie z technologie oczyszczania sciekdw. Z uzyskanych
informacji uczniowie przygotowali prezentacje, ktore
przedstawili kolegom na lekcji geografii.




WYCIECZKA TERENOWA
DO OCZYSZCZALNI SCIEKOW




WYCIECZKA TERENOWA
DO AKWARIUM GDYNSKIEGO

Uczniowie klas 0-3 szkoty
podstawowej uczestniczyli

w zajeciach warsztatowych

pt. ,,Battycki dom ijego lokatorzy”
w Gdyriskim Akwarium, na ktorych
mieli mozliwos¢ pogtebienia swojej
wiedzy na temat réznorodnosci
biologicznej Morza Battyckiego
oraz roli, jakg wybrani
przedstawiciele battyckiej fauny

i flory petnig w naszym morzu.




WYCIECZKA TERENOWA
DO AKWARIUM GDYNSKIEGO

———

W pazdzierniku uczniowie klas Il gimnazjum brali udziat
w warsztatach terenowych organizowanych przez
Akwarium Gdynskie.

Gtownym celem zajec byto:

*ZAPOZNANIE Z CHARAKTERYSTYKA MORZA BAETYCKIEGO, WARUNKAMI
FIZYCZNO - CHEMICZNYMI ORAZ FAUNA | FLORA ZBIORNIKA.

*‘WPROWADZENIE PODSTAWOWYCH POJECI EKOLOGICZNYCH.



WYCIECZKA PRZEDSZKOLAKOW
NAD RZEKE




WYCIECZKA TERENOWA

NAD RZEKE

ad

Przedszkolaki w czasie wycieczki:

*zapoznali sie z przyktadami réznych srodowisk wodnych,
#*poznali zasady prowadzenia obserwacji wody,

+z uwzglednieniem jej wtasciwosci oraz jej najblizszego otoczenia,
«szukali Zrodet zanieczyszczania wdd,

+*omowili zasady bezpiecznego zachowania sie nad woda,

*a uczniowie w klasie 2¢ przygotowujac sie do terenowej wycieczki
pracowaty z mapg Polski, wskazywaty zrdédta i ujscia rzek.



APEL Z OKAZIJI DNIA ZIEMI 2017
, WODOSTROFA”

26 kwietnie 2017 r.
uczniowie klas 4-6szkoty
podstawowej brali udziat

w apelu z okazji Dnia Ziemi.
Scenariusz uroczystosci
przygotowaty uczennice
klasy I I C gimnazjum pod
opieka pan: Matgorzaty
Czyz oraz Anny Mikoftajczyk.




APEL Z OKAZJI DNIA ZIEMI 2017
,WODOSTROFA”

Gtodwnym celem uroczystosci byto uswiadomienie
uczniom naszej szkoty przyczyn powstawania
| sposobow zapobiegania zanieczyszczeniom wody.

W czasie apelu uczniowie kl. 4b, 6¢c oraz 6d
zaprezentowali przedstawienie pt. ,,Wodostrofa”.
Autorka scenariusza jest Atena Pokrzywnicka, ktora
wraz z Dominika Sulkowska wyrezyserowaty spektakl.
Scenografie przygotowata Pani Izabela Bogacz.



APEL Z OKAZJI DNIA ZIEMI 2017
, WODOSTROFA” = ]
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20 marca 2017 r. uczniowie klasy 2ai 2¢ brali udziat

w spotkaniu z panig Karoling wolontariuszkg Akwarium
Gdynskiego. Gtownym tematem warsztatow byty
zanieczyszczenia Battyku. W czasie zajec uczniowie
dowiedzieli sie rowniez, o sposobach zapobiegania
degradacji srodowiska morskiego. Podsumowaniem
zajed byty zabawy zwigzane z recyklingiem.

Spotkanie zorganizowaty panie: Matgorzata Czyz

oraz Krystyna Ciesielska.



SPOTKANIE NA TERENIE PLACOWKI

ZE SPECJALISTA
SPOTKANIE Z WOLONTARIUSZEM




SPOTKANIE NA TERENIE PLACOWKI

ZE SPECJALISTA
DZIEN NAUKI Z EduFun

W dniu 29 marca uczniowie klas 4-6 szkoty podstawowej brali
udziat w Dniu Nauki. Edukatorzy z EduFun wprowadzili nas w swiat
eksperymentdw. Jednym z modutdw tego dnia byto spotkanie

z Gabrielem Fahrenheitem, ktory omowit zagadnienia zwigzane

ze zmiang temperatury. Odpowiedziat na pytanie jak zmienic tlen,
ktérym oddychamy w cos, co przypomina wode?




AKCJA ULOTKOWA
SPALANIE SMIECI SZKODZI I SZPECI
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Draz las jach edukacjt wczesnoszkolnej,
przyrody 1 geografii.
Naszym celem bylo uswiadomienie zagrozen

dla zdrowia ludzi oraz wskazanie negatywnych skutkéw
dla sSrodowiska, wynikajacych ze spalania odpadow

w piecach domowych, kominkach oraz na wolnym
powletrzu.




AKCJA ULOTKOWA
SPALANIE SMIECI SZKODZI

Kolejnym naszym etapem dziatania byto dotarcie

do rodzicow uczniow. Wiemy, ze to wlasnie dziect znajace
zasady ochrony §rodowiska sg najlepszymi nauczycielami
swoich rodzicow i najblizszych. Wzmocnilismy ten proces
przez akcj¢ informacyjna w czasie zebrania z rodzicami
w styczniu 20171, oraz w podczas ,,Dnia otwattego
szkoly” w marcu 2017 r. kiedy to uczennice klasy 6 d Natalia
1 Julia pod opiekq pani Matgorzaty Czyz rozmawialy z
rodzicami

1 rozdawaly ulotki.



AKCJA ULOTKOWA
SPALANIE SMIECI SZKODZI




SZKOLNY TURNIEJWIEDZY
EKOLOGICZNEJ

Jszczedzanie wody.
Sposoby ujmowania I uzdatniania wody. |
Technologie oczyszczania sciekOw. Q5
Recykling.

Przyczyny oraz zagrozenia powodziami.

Skutki spalania odpadow w domowych piecach.

Woda jako alternatywne zrodto energii.

Smog.

Kwasne deszcze.

10 Obieg wody w przyrodzie.

© 0N Ok W



SZKOLNY TURNIEJWIEDZY
EKOLOGICZNEJ

Dnia 24.04.2017 r. oraz 26.04.2017t. na terenie naszej
placowki zostal przeprowadzony szkolny turniej wiedzy
ckologicznej pn. ,,Kropla do kropli — oszczedzamy wode!”.
Konkurs podzielono na trzy kategorie wiekowe:

* klasy 1-3 szkoly podstawowe] pod opieka pani Krystyny
Ciesielskiey,

* klasy 4-6 szkoly podstawowe] pod opieka pan Malgorzaty
Czyz oraz Teresy Lechman,

* klasy I- III gimnazjum pod opieka pani Anny Mikotajczyk.



Laureaci turnieju
Wiedzy Ekologicznej

SZKOtA PODSTAWOWA SZKOtA PODSTAWOWA
KLASY 1-3 KLASY 4-6
o KLASYI | m. Olga Chojnacka kl. 6¢
I m. Paula Formella kl. 2c
[l m. Milena Filipczuk kl.2b Il m. Adrianna Bonusiak 5¢
Il m. Réza Pidro kl. 2¢ Il m. Michat Dokrzewski 4b

[l m. Dawid Morawski kl.2a

[l m. Tymoteusz Piwnicki 2b
% Klasy IlI

I m. Adam Giedroj¢ kl. 3b

I m. Karol Rusak kl.3b

[l m. Dominika Rézewska kl.3d
[l m. £ukasz Borowski kl. 3a
[l m. Piotr Chilimoniuk kl.3a



aureaci turnieju
Wiedzy Ekologicznej

| m. Biatek Adam kl. IA
Il m. Atena Pokrzywnicka kl. Il C
[l m. Norbert Roj kl. IB

W konkursie wzieto udziat 47 ucznidow z wszystkich
kategorii wiekowych. Poziom wiedzy dzieci i mtodziezy
byt bardzo wysoki. Wszyscy uczestnicy zastuzyli

na wyroznienie.



KONKURS PLASTYCZNY
MAKIETA OCZYSZCZAILNI SCIEKOW

W kwietniu w wsrod uczniow klas 4-6 szkoty
podstawowej oraz I- III gimnazjum przeprowadzilismy
konkurs plastyczny w formie makiet pod hastem
ssMakieta oczyszczalni sciekow”.

Mysla przewodnia tego konkursu bylo przedstawienie
zasad funkcjonowania oczyszczalni $ciekow.

Konkurs cieszyl si¢ niezwyklym powodzeniem,
oceniono 18 prac ze wszystkich kategorit wiekowych.

Pani Katarzyna Zimna z nagrodzonych prac przygotowala
efektowna wystawa.



KONKURS PLASTYCZNY

SZKOtA PODSTAWOWA KLASY 4-6
| m. Daniel Orzeszke kl. 4c¢

[l m. Maria Jasinska 4c¢

[1l m. Franciszek Lubaczewski 4b

GIMNAZJUM KLASY I-11l

| m. Norbert RGj kl. IB

[l m. Anna Lach lIA

[l m. Aleksandra Matraszek II1A
[l m. Karolina Kalenik kl. 1A




GAZETKA SZKOLNA

s
lowie klas I.A, B, C gimnazjum na lekcji geografii p

1formujgcg o przyczynach g fawania zagrozen

vV UU J VW'Y J1d

zasad jak przygotowac si¢ do klgsk zywiotowych.
Tematy gazetki Scienne;:

« Czy grozi nam susza?,

+«Czy grozi nam powodz;?

Informacje dotyczace naszej dziatalnosci ekologicznej, planow, udostepniamy
innym takze w formie:

«plakatow,
ogloszen (np. program projektu, harmonogram, regulaminy konkursow),
*komunikatow.

Promujemy realizowane w ramach projektu dziatania rOwniez na stronie
internetowej szkoty.

aszym regionie, a takze przedstawienia —



GAZETKA SZKOLNA




WY STAWA
PREZENT DLA ZIEMI

W okresie noworocznym uczniowie

Zespotu Szkot nr 10 w Gdyni pod wodza ,,nauczycieli —
przyrodnikow” oraz wychowawcow pisali postanowienia
noworoczne, ktorych realizacja moze zniwelowac zuzycie
wody Ziemi. Uczniowte swoje deklaracje przedstawili w
formle kartek noworocznych zaprezentowanych na
wystawlie S$wigtecznej ,Prezent dla Z;7




MIEDZYKLASOWY KONKURS
EKOLOGICZNY
s

ider Lokalnej Ekolog asze] szkole y jest

ach, miedzy innymi w for nku
). Tegoroczne hasto konkursu rzm1alo
,,Zrownowazony rozwoj a racjonalna gospodarka oraz ochrona
zasobow wodnych”.

Program naszego calorocznego mi¢dzyklasowego konkursu
pozwala wigczy¢ si¢ w dziatania ekologiczne calej spotecznosci
szkolnej, uczniom, wychowawcom 1 rodzicom. Podczas udziatu

w roznych dziataniach ekologicznych uczniowie zdobywali punkty
na konto swojej klasy. Zespot klasowy, ktory uzyskal najwyzszg
liczbe punktoéw otrzymat tytut ,,Ekologiczna klasa”™.




KONKURS LITERACKI DLA KLAS
4-6 Szkoly Podstawowej nr 42

WODA ZRODLEM ZYCIA

las 4-6 szko ieli udziat
ackim pt. ,,Woda zrédtem zycia”.

Konkurs przygotowa’ry panie: Matgorzata Schmidt, Agnieszka

Gateziewska oraz Matgorzata Czyz. W konkursie uczestniczyto

53 uczniow.

Wyniki konkursu:

| m. Kaczerzewska Iga kl.6¢c ,,0szczedzamy wode!”

Il m. Orski Maciej kl.6a,,Zyciodajna woda”

lIl m. Gusciora Matgorzata kl.6¢,,Woda zrédtem zycia”
[l m. Lechniewski Borys kl.5a ,,Zalety wody”’




UDZIAL W KONKURSACH
ZEWNETRZNYCH G5

/\

olnego 2016/2017, naucz) przyrody
agajacy Pani Sylwia Jarecka -
zorganizowali zajecia pozalekcyjne przygotowujace

uczniow do konkurséw przyrodniczych o tematyce

zwigzanej z woda.

LA U i WAV

Konkursy miedzyszkolne, w ktdrych wzieli udziat nasi
uczniowie:

-,,Chrorimy rekiny”

-,,Myszka z”,

-,,Battyk i jego mieszkancy”,

-,,Konkurs wiedzy ekologicznej”,

- ,,Bec jabtkiem w gtowe”.



Dominika, Atena oraz Mateusz i Kacper przedstawili rowniez swoj3
prace kolegom z klasy 4C na lekcji przyrody.




DETEKRYWI WODY
W SZKOLE PODSTAWOWEJ
ORAZ W GIMNAZJUM

i A

' obowe zuzycie wody
ody w Polsce i na swie




MAMO, TATO WOLE WODE

g

Przedszkole nr 54 bierze udziat w programie
edukacyjnym ,Mamo, Tato wole wode”.

Jego celem jest podkreslenie roli wody w codzienne;
diecie, zwrocenie uwagi na zagadnienie ochrony
srodowiska oraz wspieranie rodzicow w ksztattowaniu
prawidtowych nawykow zywieniowych i postawy
proekologicznej u dzieci.




DZIEN WODY
 Zokazji obchodéw Dnia Wody wszystkie g

przedszkolakow wykonaty plakaty promujgce
0szczedzanie wody.




MARSZ EKOLOGICZNY KLAS 0-3

26 kwietnia 2017 r. w ramach szkolnych obchodow

Dnia Ziemi, odbyt sie Marsz Ekologiczny. W marszu udziat
wziety dzieci z klas mtodszych. Uczniowie przygotowali
transparenty oraz hasta i okrzyki. Marsz ma na celu
zwrocenie uwagi na problem ochrony zasobéw wodnych
Ziemi, a takze wyczulenie dzieci, ze nasza planeta to nasz
wspolna sprawa. Gwizdki, trgbki i inne instrumenty, gtosne
okrzyki zwracaty uwage przechodnidow i mieszkaricéw
osiedla. Marsz byt bardzo udany. To lubiana przez dzieci
forma aktywnego nauczania. Co roku organizuje i zaprasza
do udziatu w nim klasy wraz z wychowawcami pani Anna
Matuszczak.



MARSZ EKOLOGICZNY KLA 0-3




DOSWIADCZENIA CHEMICZNE
W PRZEDSZKOLU




DOSWIADCZENIA CHEMICZNE

W KLASACH | SP

.|Q5 N

Uczniowie kas pierwszych szkoty podstawowej uczestniczyli w cyklu zajec
pozalekcyjnych Czy wiecie jak wyglgda czgsteczka wody?

Gtdwny m celem zajed byto:

= Poznanie prostych zjawisk przyrodniczo-fizycznych poprzez przeprowadzanie
prostych doswiadczen z woda.

=Odkrywanie piekna i ztozonosci srodowiska przyrodniczego.

* Inicjowanie samodzielnych dziatan dzieci w naturalnym srodowisku.

= Wzbogacenie stownika dzieciecego o nowe pojecia.

Po zakonczonym cyklu zaje¢ uczniowie klas pierwszych widzg, ze woda jest zyciem,
darem o ktdry trzeba dbac :)

Zajecia zorganizowaty panie: Paulina Piotrowska oraz Karolina Pop.



DOSWIADCZENIA CHEMICZNE
W CENTRUM HEWELIANUM

B ————

22 listopada klas 3A gimnazjum uczestniczyta

w warsztatach "Hej ho, H20!" w Centrum Hewelianum
w Gdansku. Pracujgc w grupach, uczniowie mieli okazje
zbadad i porownad wtasciwosci wody pochodzacej

z roznych zrodet. Zajecia zorganizowata Pani Anna
Gorska.




LEKCJA PRZYRODY | ZAJECIA EDUKACJI
WCZESNOSZKOLNEJ
Jak oszczedzac wode ?

s

Na lekcjach przyrody uczniowie klasy 4¢ pod
opieka pani Matgorzaty Czyz oraz na lekcjach
edukacji przyrodniczej 2¢ pod opieka pani Krystyny
Ciesielskiej przygotowali informacje dotyczace
oszczednosci wody w gospodarstwach
domowych. Powstaty komiksy promujace
oszczedzanie wody w domu.



ZAJECIA KOtA PRZYRODNICZEGO

W czasie zajec kota przyrodniczego uczniowie klas 6
szkoty podstawowej poznali zagadnienia:

"Woda to zycie.

=Jak wykorzystujemy wode?
*Chronimy i oszczedzamy wode.
=Jakos¢ naszych wad.

Uczniowie zdobyta wiedze wykorzystywali w czasie gry
edukacyjnej - http://mlodyhydrolog.pl/gra.



SEGREGACJA ODPADOW

_

SPRZATANIE SWIATA

Przygotowujac mlodziez do udziatu
w akcjl Sprzatanie Swiata,
wychowawcy klas przeprowadzili
zaj¢cla na temat zagrozen
wynikajacych

z powstawania dzikich skladowisk
oraz przypomnieli zasady segregacii
odpadéw. Na zajeciach przyrody
oraz geogratil uczniowie omawiali
wplyw segregacji odpadow na
zmniejszenie zuzycia energii.




SEGREGACJA ODPADOW
SPRZATANIE SWITA

\-—

n10wie uczestniczgc w akcji
ia Swiata dowiedzie
ze wiasciwa segregacja odpadow
| recykling pozwala: —
* Oszczedzac miejsce przeznaczone N
na sktadowanie odpadow.
* Powtornie wykorzysta¢ wiele surowcow.
*  Zmniejszy¢ zuzycie naturalnych
SUTOWCOW.
* Zmniejszy¢ ilosci sciekow
oraz odpadow.
* ZmniejszyC Zuzycie energii.
* ZmniejszyC emisj¢ zanieczyszczen
do atmosfery.
* Zmniejszy¢ 1losct odpadow
szkodliwych, ktore trudno ulegajg
rozktadowi.




ZBIORKA MAKULATURY
[INNYCH SUROWCOW WTORNYCH

" |Q5

Przez caly rok w naszej szkole trwa zbiorka makulatury, baterii,
elektroodpadow oraz nakretek. W organizacije 1 zbieranie zaangazowani
sq uczniowie, rodzice, nauczyciele 1 pracownicy szkoly. Makulature i
baterie zbieramy w szkole od wielu lat. Powodzenie akcji rosnie z roku na
rok. Ze zbi6rki tych surowcoOw wtornych pozyskujemy srodki na pomoce
dydaktyczne czy nagrody w konkursach ekologicznych.

Koordynatorami zbiérki surowcow wtornych sa:

*Pani Anna Mikolajczyk — makulatura,

*Pani Teresa Lechman — elektroodpady,

*Pani Katarzyna Zimna — plastikowe nakretki,

*Pant Malgorzata Czyz - baterie 1 akumulatory przenosne

*Pani Krystyna Ciestelska — zbiorka baterii 1 elektroodpadow.



SZKOtA/PRZEDSZKOLE DLA
SRODOWISKA

Koordynatorzy projektu Lider Lokalnej Ekologii Panie
Matgorzata Czyz i Krystyna Ciesielska uczestniczg

w projekcie edukacyjno — promocyjnym szkota [ przedszkole
dla srodowiska. Gtdwnym celem projektu jest ksztattowanie
Swiadomosci, wrazliwosci oraz postaw prosrodowiskowych
zgodnie z zasadami zrbwnowazonego rozwoju wsrod
spotecznosci szkolnej/ przedszkolnej oraz lokalne;.

Cel ten zostata wpisany do programu wychowawczego
Zespotu Szkdt nr1o w Gdyni, a jego realizacja odbywa
sie systematycznie przez caty rok szkolny.



MATERIALY ZRODELOWE
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Filmy edukacyjne znajdujace si¢ na stronie internetowe]
Materiaty znajdujace si¢ na stronie internetowe;
Materiaty znajdujace si¢ na stronie internetowe;
Materiaty i1 informacje uzyskane w ramach udzialu w projekcie Szkota dla
srodowiska — 1 1 11 edycji.

* http://mlodyhydrolog.pl/gra
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Dziekujemy za uwage
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Zespol Szkol nr 10 im. Krolowej Jadwigi w Gdyni
Ul. Staffa 10, 81-597 Gdynia, tel. 58 629 20 00, faks 58 668 33 38
www.zs10.gdynia.pl



