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Pogadanka z dziećmi 

Krótka pogadanka z dziećmi na temat opakowań żywności: woreczki foliowe, 
papier, siatki płócienne. Przypomnienie o konieczności dbania o środowisko.

Dzieci ogladają materiały, produkty, w których przechowuje się żywność

(herbata, kasza jaglana, kasza gryczana, ryż.



Praca w zespołach

1 stolik:  ryż przechowywany w słoiku

2 stolik: kasza jaglana przechowywana w woreczkach foliowych

3 stolik: kasza gryczana w jednym opakowaniu zbiorczym

Przy stolikach porównywanie ilości produktów w miskach oaz na wadze.





Wnioski:

- ilość produktów w miskach jest bardzo podobna wagowo
- dzieci chętnie biorą udział w eksperymentach, same przesypują produkty 

spożywcze i ważą, 





Eksperyment

Pytanie badawcze: Kiedy powstaje więcej odpadów po zużyciu produktów 
spożywczych?

Dzieci 

-po otworzeniu opakowania zbiorczego kaszy gryczanej mają jeden odpad

- po otworzeniu kaszy jaglanej mają 3 odpady: opakowanie kartonik, 2 woreczki 
foliowe

- po otworzeniu ryżu - słoik szklany



Opakowania po produktach:



Wnioski

Dzieci jednogłośnie powiedziały ,że najlepiej kupować opakowania zbiorcze 
większe, gdzie jest więcej produktu,a pozostaje mniej odpadów, aniżeli  produkty 
porcjowane, gdzie każda porcja pakowana jest osobno.

Większość stwierdziła, że dobrze jest przechowywać żywność w pojemnikach 
szklanych , wielokrotnego użytku.

A zakupy tylko w torbach wielokrotnego użytku:)



Kompostownik

Po przeprowadzonych eksperymentach , dzieci otrzymały po mandarynce. Po 
zjedzeniu , tradycyjnie skórki (odpady organiczne) “wylądowały” w naszym 
kompostowniku, gdzie wyrzucamy odpady( bio) , po naszych posiłkach:)


