
REGULAMIN 

§ 1 
1. Tematem konkursu jest „Konsumpcjonizm w kadrze”. 
2. Celami  konkursu jest rozwijanie świadomości ekologicznej uczniów oraz krytycznego spojrzenia na zjawisko nadmiernej 

konsumpcji, poprzez: 
a) ukazanie związku między stylem życia a ilością generowanych odpadów, 
b) kształtowanie odpowiedzialnych postaw konsumenckich (np. unikanie marnowania, wybór trwałych produktów, 

naprawa, ponowne użycie), 
c) rozumienie wpływu decyzji zakupowych na środowisko, społeczności lokalne i jakość życia, 
d) rozwijanie wrażliwości społecznej na problemy wynikające z nadprodukcji i nadmiernego wyrzucania rzeczy, 
e) inspirowanie do obserwacji własnego otoczenia i refleksji nad przykładami konsumpcjonizmu, 
f) kształtowanie szacunku do przyrody i postawy obywatelskiej sprzyjającej ochronie środowiska. 

3. Konkurs ma zasięg międzygminny tzn. uczestnikami Konkursu mogą być uczniowie szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych  z terenu gmin uczestniczących w Komunalnym Związku Gmin „Dolina Redy i Chylonki”  tj.: Gminy 
Miasto Gdynia, Miasto Sopot, Miasto Reda, Miasto Wejherowo i Gmina Miejska Rumia oraz gmin Szemud, Kosakowo i 
Wejherowo.  

§ 2 
Organizatorem  konkursu jest Komunalny Związek Gmin „Dolina Redy i Chylonki” z siedzibą w Gdyni, adres 81-651 Gdynia  
ul. Konwaliowa 1 (zwany dalej także Organizatorem). 

§ 3 
1. W konkursie mogą uczestniczyć, wyłącznie za pośrednictwem swojej placówki oświatowej, uczniowie szkół podstawowych i 

ponadpodstawowych  z terenu działania  Organizatora opisanego w § 1 ust. 3. 
2. Warunkiem udziału w konkursie jest zgłoszenie drogą elektroniczną przez placówkę oświatową udziału w konkursie z 

wykorzystaniem formularza on-line, zawierającego informacje w zakresie przetwarzania danych osobowych jak również  
doręczenie Organizatorowi oryginału wypełnionego i podpisanego oświadczenia wymienionego w § 9. Formularz i wzór 
oświadczenia są dostępne na stronie www.kzg.pl w zakładce Edukacja/Formularze. 

3. W konkursie nie mogą brać udziału pracownicy Organizatora oraz członkowie ich rodzin. 

§ 4 
Przebieg konkursu: 

a) Wyznaczenie przez dyrekcję placówki  oświatowej uczestniczącej w konkursie jednego szkolnego koordynatora konkursu, 
który jest odpowiedzialny za przeprowadzenie konkursu na terenie tej placówki. O wyznaczeniu koordynatora oraz o  jego 
zmianie – jeżeli będzie miała miejsce  w ciągu roku szkolnego -  należy poinformować Organizatora pocztą elektroniczną 
na adres edukacja@kzg.pl lub telefonicznie 58 624 45 99 wew. 39, 45 lub 46, 

b) Wykonanie przez uczniów placówki uczestniczącej w konkursie samodzielnie jednej fotografii na temat  i  z zachowaniem 
warunków opisanych w §7,  

c) Dokonanie przez koordynatora konkursu wyboru fotografii zgłaszanej Organizatorowi  jako praca konkursowa, 
d) Doręczenie Organizatorowi  przez  Koordynatora zgłaszanych przez niego fotografii jako pracy konkursowej. Doręczenie  

nastąpi: 

• z zachowaniem następujących warunków przekazywanych fotografii format: JPG (najmniejsza kompresja/najlepsza 
jakość), rozdzielczość: min 300 dpi, plik nie większy niż 10 MB, 

• pocztą elektroniczną na adres Organizatora: edukacja@kzg.pl (e-mailem albo za pośrednictwem strony 
wetransfer.com) lub na elektronicznym nośniku danych, wraz z pisemnym formularzem z realizacji konkursu oraz 
zgodą osoby sprawującej władzę rodzicielską lub opiekę nad dzieckiem – uczestnikiem konkursu (zgodę tę wyraża 
uczeń, jeżeli skończył 16 rok życia). Druki formularzy i zgód dostępne na stronie www.kzg.pl (zakładka 
Edukacja/Formularze), 

e) Przeprowadzenie oceny prac przez Organizatora, 
f) Publikacja wyników  konkursu nastąpi  poprzez podanie na stronie internetowej Organizatora www.kzg.pl (zakładka 

Edukacja -> Wyniki konkursów), 
g) Wręczenie nagród laureatom konkursu. 

§ 5 
Harmonogram: 

a) zgłoszenie udziału: do 14.11. 2025 r. (łącznie z tym dniem), 
b) dostarczenie prac na adres poczty elektronicznej Organizatora: do 24.04.2026r. (łącznie z tym dniem), 
c) ocena komisji i publikacja wyników na stronie internetowej Organizatora: do 30.04.2026 r., 
d) wręczenie nagród: 27.05.2026 r.   

§ 6 
Konkurs jest prowadzony w 3 (trzech) kategoriach: 

a) klasy IV – VI szkoły podstawowe,  
b) klasy VII – VIII szkoły podstawowe, 
c) klasy szkół ponadpodstawowych. 

 



§ 7 
1. Fotografia wykonywana przez ucznia  i zgłaszana w konkursie musi spełniać następujące warunki: 

a) Dotyczy tematu wskazanego w §1 ust.1 tj. przedstawiać aspekt współczesnego konsumpcjonizmu oraz jego wpływu na 
środowisko, ludzi i nasze otoczenie, np. krytyczne spojrzenie na takie zjawiska jak święta zakupowe (np. Black Friday), 
fast fashion, nadprodukcja, zakupy pod wpływem reklamy, kupowanie rzeczy „na chwilę”, czy przedmioty, które szybko 
trafiają na śmietnik lub pokazywać zalegające w domu przedmioty, które miały sprawiać radość, a dziś zbierają kurz, puste 
opakowania po zakupach, czy odpady będące efektem nieprzemyślanych wyborów. 

b) Przedstawia zjawiska zaobserwowane w codziennym otoczeniu uczestnika. 
c) Została wykonana na terenie jednej z gmin uczestniczących w Komunalnym Związku Gmin „Dolina Redy i Chylonki”, tj. 

Gdyni, Redy, Rumi, Sopotu, Wejherowa oraz gminy Wejherowo, Szemud, Kosakowo. 
d) Ukazuje autorski punkt widzenia.  
e) Dopuszczony jest retusz fotografii, pod warunkiem, że będzie on polegał  

na zastosowaniu korekty globalnej, która polepsza jakość (np. kontrast, nasycenie). 
f) Nie dopuszcza się stosowania zabiegów selektywnych w celu dodawania lub odejmowania elementów, łączenia kilku 

fotografii lub zmiany jej oryginalnej kompozycji; nie można także dokonywać fotomontaży. 
g) W przypadku, gdy na przesłanych pracach konkursowych będzie znajdował się wizerunek osoby, placówka oświatowa, 

która zgłosiła udział w konkursie przesyłając taką fotografię Organizatorowi zobowiązana jest do dołączenia pisemnego, 
podpisanego oświadczenia osoby, która znajduje się na fotografii, iż wyraża ona zgodę na nieodpłatną publikację i 
rozpowszechnianie jej wizerunku. W przypadku osób poniżej 16 roku życia takie oświadczenie składa jej opiekun prawny.  

2. Fotografie zgłaszane jako prace konkursowe nie mogą  naruszać prawa, ogólnie przyjętych norm obyczajowych – w 
szczególności dotyczy to treści powszechnie uznawanych za wulgarne czy obraźliwe, zawierających nagość, erotykę, 
obrażających uczucia innych osób, w tym również uczucia rasowe, wyznaniowe, naruszające prawo do prywatności, dóbr 
osobistych, praw autorskich osób trzecich. 

3. W związku z charakterem autorskim prac konkursowych placówka oświatowa, która zgłosiła udział w konkursie przesyłając 
Organizatorowi pracę konkursową oświadcza, że: 
a) Uczeń wskazany w formularzu z realizacji konkursu jest autorem fotografii, złożonej jako praca konkursowa i  wyłącznie 

jemu w sposób nieograniczony przysługują wszelkie prawa do fotografii, w tym nieograniczone autorskie prawa osobiste 
i majątkowe.   

b) Fotografia stanowi w całości utwór oryginalny, nie narusza praw autorskich osób trzecich, jest wolna od jakichkolwiek 
zapożyczeń, jest wolna od wad prawnych  oraz nie mają miejsca żadne inne okoliczności, które mogłyby narazić 
Organizatora Konkursu  na odpowiedzialność wobec osób trzecich z tytułu korzystania lub rozpowszechniania  pracy 
konkursowej.  

c) Wszystkie osoby, które zostały utrwalone na pracy konkursowej wyraziły zgodę na ich utrwalenie, wykorzystanie ich 
wizerunku w pracy konkursowej oraz publiczne udostępnienie i  rozpowszechnianie przez Organizatora. 

4. Autor fotografii z chwilą przesłania jej Organizatorowi udziela Organizatorowi nieodpłatnej, nieograniczonej terytorialnie an i 
czasowo licencji na publiczne udostępnianie fotografii przez Organizatora na jego stronie internetowej na potrzeby realizacji  
i promocji konkursu, działań statutowych organizatora, jak również na wszystkie czynności konieczne dla udostępnienia zdjęcia 
i realizacji konkursu, w tym w szczególności wprowadzania do sieci komputerowych, Internetu, wielokrotne utrwalanie i 
zwielokrotnianie fotografii każdą techniką oraz na ich  obróbkę redakcyjną i komputerową, prezentowanie wraz z innymi  
fotografiami. 

5. W związku z wymaganiem opisanym powyżej w ust. 4 wyklucza się prace konkursowe tworzone wspólnie (współautorstwo).  
6. Organizator zastrzega sobie prawo dyskwalifikowania prac niespełniających wymagań  opisanych w regulaminie. 

 

§ 8 
1. Oceny prac konkursowych dokonuje Komisja konkursowa, w skład której wchodzą przedstawiciele Organizatora. 
2. Komisja rozpocznie ocenę prac konkursowych po upływie terminu składania  prac konkursowych. 
3. Ocenie podlega zachowanie warunków opisanych w § 7 jak również wartość artystyczna fotografii w tym pomysłowość, 

wrażliwość społeczna, refleksja oraz umiejętność uchwycenia emocji i znaczenia w obrazie. 
4. Przewidywane są miejsca I, II i III w każdej z kategorii oraz możliwość przyznania wyróżnień. 
5. Organizator zastrzega sobie możliwość nagrodzenia mniejszej liczby uczestników, w przypadku gdy ilość prac zgłoszonych w 

danej kategorii będzie mniejsza niż trzy. 
6. Decyzje podjęte przez Komisję są ostateczne i żadne odwołania od nich nie przysługują. 
7. Nagrodami w Konkursie są nagrody rzeczowe w postaci sprzętu sportowo-rekreacyjnego, książki i upominki dla  zwycięzców 

oraz wyróżnionych. 
8. Za wygrane nagrody nie przysługuje ekwiwalent pieniężny ani rzeczowy. 
9. Zwycięzca Konkursu nie ma prawa do przeniesienia prawa  do nagrody na inną osobę. 

§ 9 
Załącznikami do uchwały są wzory: 

a) Formularz zgłoszenia udziału w konkursie.  
b) Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego dziecka w ramach udziału w konkursie. 
c) Formularz z realizacji konkursu. 

 



§10 
1. Regulamin Konkursu dostępny jest w biurze Komunalnego Związku Gmin „Dolina Redy i Chylonki” w Gdyni ul. Konwaliowa 1, 

w szkołach biorących udział w Konkursie oraz na stronie internetowej  
www.kzg.pl. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu. O każdej zmianie Regulaminu Organizator poinformuje szkoły przez 
informację mailową kierowaną na adres poczty elektronicznej szkoły oraz na stronie internetowej www.kzg.pl. 

 
UWAGA! 
Załączniki do Regulaminu są dostępne na stronie www.kzg.pl w zakładce Edukacja/Formularze. 
 

 

 

 

Informuje się, iż zgłaszając się do udziału w konkursie dobrowolnie wyraża się zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z art. 13 ogólnego rozporządzenia 

o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) oraz z ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. 

U. 2018  poz. 1000 z późn. zm.). Odmowa podania wymaganych danych może skutkować niemożliwością uczestnictwa w konkursie. Ponadto istnieje możliwość 

zapisania, korzystania i rozpowszechniania wizerunku uczestników. Więcej informacji na stronach 3 i 4 niniejszej  broszury. 


